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Les mesures de surety et de security 
En effeduant les activates 

Les savants sont bien conscients de I'importance de prendre des mesures de 
surete et de securite quand ils accomplissent leurs experiences. Toi de meme, 
tu do is prendre ces mesu res de surete quand tu fa is des activites. Ci-dessous, 
quelques instructions: 

•/ Avant de commencer, Its attentivement I’activite. 

✓ Porte des lunettes de surete en cas de besoin, 

✓ Nettoie la place imm^diatement de toot fiqutde qui tombe, 

✓ Ne goute jamais, ni ne sens I'odeur des matieres chimiques utilisees que 
sous la supervision de ton professeur, 

✓ Sots prudent en utilisant les outils tranchants. 

✓ Utilise les thermometres avec prudence, 

✓ Utilise les matures chimiques avec prudence. 

✓ Debarrasse-toi des matieres chimiques de maniere convenable. 

✓ Quand tu as fini ton activite : range les affaires utilisees a leur place 
convenable. 

✓ Ne mets pas tes mains sur les yeux, ou la bouche ou le nez. 

✓ Lave bien tes mains apres I'activite, 
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Unite 


Unite 


La force et le 
mouvement 


A la fin de cfllte unite 1'^leve doit etre 
J | capable de: 

| <5) Determiner la masse de quelques 
I corps en utilisant la balance a ressort, 

r % ® Comparer U masse et le poids. 


La masse et le poids sunt des termes que nous entendons souvent dans la 
vie quotidienne, au cours de la vente et de I'achat, Que signifie la masse? et 
que sign if le le poids? comment les mesurer? et quelle est la difference entre 

eux? Est-ce que le poids peut £tre nul? comment cela peut-il amver?. 

et beaucoup d mitres questions auxquelles nous essatjerons de repondre 
dans cettc unite. 























Premiere legon (1 - 1) 


-<D 


La masse ef le poids 



A la fin de cette Le^on I’eleve 
doil etre capable de : 

(•) Determiner la masse de 
(|uel<]ues corps en utilisant 
la balance a ressort. 


® Comparer la masse et le 
1 poids. 


Les concepts de base 



La donfuSion entte /a maSSe et le poids 
eSt c/ne deS etteaftS !eS plus doUt-ant.eS 
danS la vie guotidienne, surtout en Ce <£Ui 
dond&tne /'ddhanje de mardhandiSeS. Cedi 
eSt !eS d&UX termeS oXprin'tent 

la mAme dhoSe dans !e /anjuaje uti/isA 
toUS JeS JoUtS, et meme / iriterprAtation 
Sdient’rfifUe non prAd'Se n a>d& paS a 
domprendre /a Vraie di-ffAtende entte /a 
maSSe et /e poids. 
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Decouvre le concept de la masse 


S 


® Observe les images suivantes puis reponds aux questions : 



▲ 10 bananes sont en equilibre avec lOOOgr. A 9 bananes sont en equilibre avec 900 gr. 



A Les oeufs sont equilibre avec 120 gr. A La lampe de poche est en equilibre avec 120 gr. 
Fig. (1-2) : Drfferentes masses. 

^ Est-ce que la masse de 10 bananes est egale & la masse de 9 bananes? (oui/non) pourquoi? 

^ Est-ce que la masse differe d’apres le nombre de bananes? (oui/non) pourquoi? 

^ Est-ce que la masse des oeufs est egale & la masse de la lampe de poche? (oui/non) pourquoi? 

^ Est-ce que la quantite de matiere contenue dans les oeufs est dgale a la quantite de matiere dans la lampe 
de poche? (oui/non) pourquoi? 

® Remarque : La masse des bananes depend de leur nombre, ce qui signifie que 
la masse depend de la quantite de matiere. Nous remarquons que la masse des 
oeufs est egale a la masse de la lampe de poche, ce qui signifie qu'ils contiennent 
des quantites egales de matiere. 


"k La masse est la quantity de matifere 
contenue dans un corps. 

k L'unit£ de mesure de la masse est le 
gramme ou le kilogramme. Le gramme 
est approximativement egal a la masse 
d'un trombone, alors que le kilogramme 
est egal a 1000 grammes, ii est equivalent 
a la masse d'un litre d'eau. 



Fig. (1 * 3): Un trombone Fig. (1 • 4) : 1 litre d'eau 

Equivalent a 1 gramme. Equivalent a 1000 grammes. 
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Unite 1 


La masse et le poids 



Mesurer la masse : 

Differents types de balances sont utilises pour 
mesurer la masse : la balance a deux plateaux, et la 
balance a un plateau. 



▲ Balance a 2 plateaux 


▲ Balance sensible a 2 plateaux 



▲ Balance llectronique & un plateau 


Balance k un plateau avec une aiguille 



II existe une relation entre la masse 
du corps et son mouvement, de 
sorte que plus la masse d'un corps 
augmente, plus la force necessaire, 
pour causer son mouvement, 
augmente. Par exemple, la masse 
du train est plus grande que la 
masse de la voiture. Ainsi, arreter 
le train necessite une plus grande 
force que la force necessaire pour 
arreter la voiture. 



Fig . (1 -S) : Differents types de balances. 


©Note : II faut choisir dans chaque cas la balance 
convenable a la quantite de matiere dont on veut 
mesurer la masse. 

® Exemple : on ne peut pas utiliser la balance du 
marchand de legumes pour mesurer la masse de I'or, 
et vice versa.... 
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m 


Attivite 

Comment peut-On mesurer la masse 


® Qu'est-ce qu'on utilise ? Une balance a 2 plateaux, des masses marquees et le corps 
dont on veut mesurer la masse. 

® Comment faire ? 

❖ Place la balance sur une surface 
horizontale pour etre stable. 

& Assure-toi que la balance est propre 
de I'interieur et I'exterieur. 

t Place le corps dont tu veux mesurer 
la masse sur un des plateaux. 

♦ Place des masses marquees sur 
I'autre plateau, jusqu'a ce que les Fig. (1-6): Balance & 2 plateaux et masses marquees, 
deux plateaux soient en equilibre. 

t Additionne les chiffres marques sur les masses marquees : leur total est la masse 
du corps. 




Notre conclusion : la masse d'un corps est egale au total des masses marquees, quand • 
les deux plateaux sont en equilibre. ! 


# 


Est-ce que la masse diff&re d'un endroit a un autre ? 

La masse est une quantite fixe a n'importe quel endroit de I'univers. Quand on 
mesure la masse d'un corps sur la surface de la terre, puis on la mesure sur la surface 
de la lune, nous trouvons qu'elle ne change pas. 



A La masse du corps sur la surface de 
la lerre = 5 kg. 


A La masse du corps sur la surface de 
la lune = 5 kg. 


Fig. (1 - 7) : La masse d'un corps reste fixe 
(ne varie pas) a n'importe quel endroit de I'univers. 
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'JB La masse et le poids 



Le concept du poids : 



Decouvre le concept du poids 


<§> Observe ies images suivantes puis reponds aux questions : 




% (1 - 8) : Groupe d'enfants sur la 
surface De la terre. 


% (1 - 9) : Un astronaute dans un 
vaisseau spatial. 


v 

X 

UJ 


♦ Que se passe-t-il quand tu sautes vers le haut ? 

♦ Que se passe-t-il quand tu tiens un crayon puis tu le laisses ? 

♦ Pourquoi I'astronaute dans la photo semble nager dans I'air ? 

♦ Que se passe-t-il si I'astronaute tient un objet dans le vaisseau spatial, puis 
il le laisse ? 


❖ Quelle est la force qui fait tomber Ies objets vers le sol, et qui n'a pas d'effet dans 
le vaisseau special ? 

® Tu as deja appris que Ies corps au repos ne bougent que si on Ies pousse, ou si 
on Ies tire. Le fait que tous Ies corps sont attires vers le sol signifie qu'il existe 
une force qui Ies attire vers le sol. Tu peux sentir cette force quand tu tiens un 
corps dans ta main, ou quand tu essayes de soulever un corps du sol. Cette 
force s'appelle le poids. 



Le poids: est la force d’attraction qu’exerce la terre sur un corps. 

L’effet de cette force est toujours dans la direction du centre de la 
terre. 

L’unite de mesure du poids est le Newton Un newton egale 
approximativement le poids d’un corps de 100 gr de masse. Nous 

pouvons dire par exemple que la force d’attraction terrestre exercee _ 

sur une petite pomme (de 100 gr de masse) equivalent a 1 newton. r 9 <i - io> : unepomme. 
(sachant que l’ac6r6ration terrestre=10 mis 2 ). 
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Premiere Partie 



Mesurer le poids: 

On peut mesurer le poids des corps en utilisant une 
balance a ressort. Ceci en precisant la quantite d'extension 
du fil du ressort causee par le poids du corps. 


% n-f V « Une balance k ressort. 



® Qu'est-ce qu'on utilise ? Une balance a ressort et 
le corps dont on veut mesurer la masse. 

® Comment faire ? 

♦ Hens la balance a ressort par I'anneau superieur, 
puis suspends le corps au crochet inferieur. Si tu 
ne peux pas suspendre le corps, attache-le par une 
ficelle puis suspends la ficelle au crochet. 

♦ Laisse le corps s'abaisser lentement.Tu remarques 
que le corps tire le ressort vers le bas, et la lecture 
augmente graduellement 

♦ Attends que le corps se stabilise, puis lis le chiffre 
marque sur la graduation. Ce chiffre indique le 


poids en Newton. 


Les facteurs dont depend le poids ? 


Le poids depend de trois facteurs qui sont >1- la masse 
du corps. -2- la planete sur laquelle se trouve le corps, -3- la 
distance entre le corps et le centre de la planete. Nous 
etudierons ces facteurs. ci-dessous : 


La masse du corps: 

La masse d'un corps a un effet sur son poids. Tu peux 
t'en assurer en realisant I'activite suivante : 
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La masse et le poids 



Activity 

Decouvre I’effet de I’augmenlation de la masse sur le poids 


l 




® Qu'est-ce qu'on utilise ? Une balance a deux plateaux, une balance a ressort et 
plusieurs corps de differentes masses. 



® Comment faire ? 

❖ Determine la masse du premier corps en utilisant une 
balance a 2 plateaux. 

<§► Determine le poids du premier corps en utilisant une 
balance a ressort. 

Repete les deux etapes precedentes avec les autres corps. 

❖ Enregistre les resultats obtenus dans un tableau. 



® Supposons que tu as obtenu les resultats suivants dans 
I'activite precedente: 


Masse en Kg 

1 

2 

3 

4 

5 

Poids en Newton 

10 

20 

30 

40 

50 


De I'activite precedente, nous pouvons deduire : 

Le poids d'un corps sur la surface de la terre 
augmente quand sa masse augmente, d'apres I'equation 
suivante: 


# « 

• Poids en Newton = masse en kilogrammes x 10 • 

% 9 
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^ La planete sur laquelle se trouve le corps: 

Le poids d'un corps differe d'apres la planete (ou la lune) 
sur laquelle il se trouve. Plus la masse de la planete est 
grande, sa force d'attraction augmente et le poids des corps 
augmente. Par exemple : quand on mesure le poids d'un 
corps sur la surface de la terre, puis le poids du meme corps 
sur la surface de la lune, on trouve qu'il change. 



Fig. (1 - 13): Le poids d'un corps sur la Fig. ( 1 - 14) : Le poids d'un corps sur la 

surface de la terre est Igal a 6 Newton. surface de la lune est egal a 1 Newton. 


® Le poids d'un corps sur la surface de la lune est egal a 1/6 
de son poids sur la terre. 

La planete sur laquelle se trouve le corps: 

Le poids d'un corps change d'apres son eloignement du 
centre de la planete. La force d'attraction terrestre diminue 
quand le corps s'eloigne de la terre. Une personne qui est 
dans un avion ou une montgolfiere elevee n'a pas le meme 
poids qu'il a sur la terre, car ('attraction de la terre exercee 
sur lui est plus petite. 

Fig . (1 - 15) : Une montgolfiere. 

Comparaison entre la masse et le poids : 


Point de 
comparaison 

La masse 

Le poids 

Definition 

La quantite de matiere contenue dans 
un corps 

La force d'attraction de la terre exercee sur 
le corps 

Unite de mesure 

Kilogramme ou gramme 

Newton 

Instrument de mesure 

Balance a deux plateaux 

Balance a ressort 

Direction de I'effet 

N'a pas de direction 

A toujours un effet dans la direction du 
centre de la terre (ou de la planete) 

Effet du changement 
du lieu 

Invariable, ne change pas avec le lieu 

Variable, d'un lieu a un autre 
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Exercices de la lefdn 


O Complete les phrases suivantes : 

a L'unite de mesure de la masse esl ou , alors que l'unite de mesure du 


poids esl 

b On mesure la masse on utilisant alors qu'on mesure le poids en utilisant 

c La masse esl une valeur fixe qui no varie pas avec le changemenl du 


d Le poids d'tm corps depend de 


ct 


0 Ecris le terme scientifique : 

a La quantile de matiere contenue dans un corps. 

b Une force d'attraction de la lerre exerceo sur un corps. 

c Unite de mesure de la masse qui est approximativement equivalente a la masse d'un 
litre d'cau. 

d Unite de mesure du poids qui esl approximativement equivalente au poids d'un corps 
qui a une masse de 100 grammes. 

o Un corps a une masse egale a 6 kg sur la surface de la terre, calcule son poids 
sur la surface de la terre et sur la surface de la lune. 

O Les photos ci-dessous montrent les etapes de mesure de la masse d'un liquide a 
I'aide d'une balance electronique. Observe bien les photos, puis calcule la masse 
et le poids du liquide. 



▲ Lecture de la balance = 119,76 gr 


▲ Lecture de la balance = 166,73 gr 
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Premiere Parti© 


. ^ 

O Complete le diagramme des concepts suivant,s concernant la masse et le poids. 



Le poids 


; 
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3B Exercices de I'llnite 1 



Exercices de I'Unite 1 


O Choisis la bonne reponse: 

a L'instrument de mesure du poids est: 
O La balance h un plateau. 

© La balance a deux plateaux. 

<3 La balance electronique. 

C La balance a ressort 


b Si un corps qui a un poids egal a 20 newton sur la surface de la terre, alors sa masse 
est egale a : 

O 10 kg. 

02 kg. 

0 200 kg. 

©20 kg. 


© Relie da la coloime (B) ce qui eonvient <k la colOnne (A) t 


Colonne (A) 


1- La force d'attraction de la terre au corps 


2- Unite de mesure de la masse 


3- Unite de mesure du poids 


4- La quantite de matiere contenue dans un corps 


Colonne (B) 


a- Le kilogramme 


b- La balance a ressort 


c- Le newton 


d- Le poids 


e- La masse 


© Complete les phrases suivantes: 

* La masse est determineeen utilisant . alors que le poids est determine enutilisant . 

b La masse est une valeur fixe qui ne varie pas avec le changement du . 

c Le poids d'un corps depend de . , . et . 


% 
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Premiere Parlic 


O Complete le tableau suivant : 


Point de comparaison 

La masse 

Le poids 

Definition 



Unite de mesure 



Instrument de mesure 



Direction de I'effet 



Effet du changement du lieu 




a Si la masse d'un corps = 30 kg sur la surface de la terre, calcule : 
a Sa masse sur la surface de la lune. 
b Son poids sur la surface de la terre. 
c Son poids sur la surface de la lune. 
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Enrclets da 
riiaild l 



















L’energie calorifique 




Q u e d « ra 

E 9 ,.c tes coU«9 ues 




i 


% 






Premiere lepon 12 - 1) 


La conduction de la chaleur 





11111 ( 4 , 

% 


A la fin de cette Le^on 

I’eleve doit 6tre capable de : 

® EITcctucr des at tivitcs 
simples pour reconnaitre 
quelques matieres 
bonnes conductrices et 
des matieres isolantes 
de la chaleur. 

® Efiectuer des activites pour 
montrer que les metaux 
ont diflerents degres de 
1 conduction de la chaleur. 

® Reconnaitre quelques 
utilisations des matieres 
bonnes conductrices et 
des matieres isolantes 
de la chaleur. 


f 


Les concepts de base 


• La chaleur. 

# Le degre de temperature. 

&Les matieres bonnes 
conductrices de la chaleur. 

& Les matieres isolantes 
de la chaleur. 



Que 5ais-tu de la 
chaleur ? 


^ dhojeur eSt /'Une deS formeS 
nerye /eS plus importanteS 
, Ue nouS uti/iSonS danS notre 
<gUotidienne - doUS /' ut'/iSonS 
ianS noS /naiSonS danS diffirentS 
JomaineS - rout c.hauff*r J*S 








Secher /<S f t nap la/e. 

Us utilisations fa c.haJeur dans 

/''Industrie Sont innombrab/eS • 


/'‘Industrie a/i mental re et SO. 

preparation) fa ■fabrication du 
Verre , du papier, deS t'SSUS , et 
bien d autreS industries. 



Fig. ( 2 - 1 ) : Different** utilbation* de la thaleur. 
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Premiere Partrie 


La chalcur: 

Est une des formes d'energie qui se transmet d'un 
corps a un autre, a condition qu'il y ait une difference 
entre leurs clegres de temperature, car el le se transmet 
du corps dont la temperature est plus elevee au corps 
dont la temperature est moms elevee. 

Le degre de temperature : 

Est un indicateur qui nous aide a exprimer a quel 
point un corps est chaud ou froid. Pour mesurer le 
degre de temperature, nous utilisons des instruments 
speciaux appeles « thermometres ». 


Quelle est la 
difference entre la 
cfialeur et le define de 
temperature r 


m 





Decomre les matures bonnes conductrices de fa chaleur 
et Ees matieros maitvaises eonducipic.es de la clialeur 


® Qu'esl-ce qu'on utilise ? Un plat 
en verre, une cut Here metallique, 
une regie en plastique, un crayon 
de bo is, de la ci re fondue, del'eau 
chaude, de la pate a modeler, 3 
boutons. 

® Comment faire ? 

<§> Colle un bouton sur la regie, 
la cuillere et le crayon a I'aide 
de la cire fondue 
Fixe la regie, la cuillere et le 
crayon au bord du plat a I'aide 
de la pate a modeler. 

<$> Verse de I'eau chaude dans le plat, sans atteindre son bord. 

® Qu'observes-tu ? . 

® Quelle est ta conclusion f 


Fig. (2-2) : Les differentes matieres sonl 
differentes en Jeur conduction de la chaleur* 


--- 

i 

* De I'aciivite precedente, nous pouvons conclure : • 

• Les differentes matieres (comme le plastique, le hots et I'aluminium) son! , 

differentes en leur conduction de la chaleur. * 
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La conduction de la chaleur 



Activite 


Difference entre les matieres En lour conduction de la chaleur 


® Qu'est-ce qu'on utilise ? Une flamme, un calice en verre 
rempli d'eau, 4 tiges en matieres differentes. 

® Comment faire ? 

Prepare plusieurs tiges de meme longueur et de meme 
epaisseur en matieres differentes (Aluminium, bois, 
fer, plastique). 

❖ Mets le calice au dessus de la flamme pour chauffer 
I'eau, puis plonge les 4 tiges dans I'eau. 

^ Tiens la tige en aluminium de son extremite. 

❖ Ressens-tu la chaleur dans ta main ?. 


<§> Recommence les etapes precedentes avec les autres 
tiges (en fer, en plastique et en bois). 

® Quelle est ta conclusion ? . 





Fig. (2-3) : esquelles des 
tiges conduisent la chaleur. 


» 

★ Des activity precedentes, nous pouvons conclure que les differentes matieres sont ) 
differentes en leur conduction de la chaleur. On peut les dasser en 2 genres d'apres J 

la conduction. • 

• 

★ Des matieres bonnes oonc/ucfr/ces de ia chaleur: c ui permettent la transmission de la ) 
chaleur a travers elles, comme les diff4rents m4taiix (cuivre, aluminium, fer, Mercure). j 

~k Des matieres Mauvaises Comductrices de la chaleur: qui ne permettent pas la transmission • 
de la chaleur a travers elles, comme le bois, le verre, le plastique et I'air ! 




& L'homme, dans les pays froids, a reussi a profiter du 
fait que I'air est un mauvais conducteur de la chaleur 
dans la fabrication des fenetres en verre de sorte a 
laisser un espace entre deux vitres, ce qui permet a 
I'air de garder sa chaleur a I'interieur de la maison, 
et qu' elle ne s'echappe pas a I'exterieur. 
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chaleur des differents metaux 


® Qu'est-ce qu'on utilise f Deux supports metalliques, 3 tiges metalliques de meme 
longueuret de memeepaisseur en cuivre, aluminium et fer, de la cirede paraffine, 
des trombones, une flamme, un chronometre (Stop Watch). 


® Comment faire ? 

❖ Allume la cire de paraffine et pose 
quelques gouttes de cire fondue sur 
chacune des trois tiges. 

^ Fixe un trombone sur la cire fondue a 
I'extremite de chaque tige, avant que la 
cire se solidifie. 

❖ Pose les 3 tiges sur les supports comme 
dans la figure. 

❖ Mets les extremites des tiges qui ne 
contiennent pas la cire au dessus de la 
flamme comme dans la figure. 



Fig . (2*4) : Difference du degre de 
conduction de la chaleur dans les metaux. 


❖ Calcule le temps necessaire pour 
faire tomber le trombone de 
chaque tige. 

Enregistre les resultats dans le 
tableau ci-contre. 

® Que remarques-tu t —.. 


Tige metallique 

Temps pris par le 
trombone pour tomber 

Aluminium 


Cuivre 


Fer 



® Quelle est fa conclusion ? 


J 


* Del'activityprHxdente, nous pouvons condure * 

que les differentes metaux sont differents en leur • 
degre de conduction de la chaleur. Nous trouvons , 
que le cuivre conduit la chaleur plus rapidement • 
que I' aluminium et le fer. , 


Applications dans la vie 


Comme res uf tat de la 
transmission de la chaleur dans 
les metaux, il$ se di latent et 
leur volume augmente. Cest 
pour cela qu'on doit laisser 
des espaces entres les rails des 
trains, pourempecher qu f ils se 
deforment quand ils se dilatent 
et causent des accidents. 


_5t)l jl J 
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La conduction de la chaleur 


Utilisations des matures conductrices 
et des matieres mauvaises 
conductrices de la chaleur: 

L'aluminium, et racier inoxydable 
sent utilises dans la fabrication 
des ustensiles de cuisine, et des 
recipients, arnsi que dans la 
fabrication des bouilloires utilises 
dans les maisons et les usines. 




© Les couvertures et les habits 
lourds en laine sont utilises en 
hiver pour preserver la chaleur 
du corps et ne pas ressentir le 
froid. 


Le plastiqueet le bois sont utilises 
dans la fabrication des manchcs 
des ustensiles de cuisine, des 
recipients et des bouilloires 
utilisees pour preparer et pour 
servir les aliments. Le plastique 
est utilise aussi pour fabriquer les 
manches du fer a repasser. 
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Premiere Parlic 


Exercices de la lefon 

Complete les phrases suivantes: 

a Tous les metaux sont.conducteurs de la chaleur. 

b .conduit la chaleur plus rapidement que I'aluminium. 

c Parmi les matieres bonnes conductrices de la chaleur, il y a.et 



d Parmi les matieres isolantes de la chaleur, il y a.et. 

e Parmi les utilisations des matieres mauvaises conductrices de la chaleur, il y a. 

et. 

f Parmi les utilisations des matieres bonnes conductrices de la chaleur, il y a. 

et. 

Mets le signe (✓) ou (X) devant chacune des expressions suivantes, en corrigeant 
cedes qui sont fausses: 

a Toutes les matieres sont bonnes conductrices de la chaleur. ( ) 

b Parmi les matieres bonnes conductrices de la chaleur, on peut 
citer le plastique. 


c Les ustensiles de cuisine et les bouiMoires sont fabriques en plastique. ( ) 

d Les manches des ustensiles de cuisine et des bouilloires sont 

fabriquees en cuivre. ( ) 

e Parmi les matieres mauvaises conductrices de la chaleur, on peut 
citer I'aluminium. ( ) 


Ecris le terme scientifique: 

a Des matieres qui permettent la transmission de la chaleur a travers elles-memes. 

b Des matieres qui ne permettent pas la transmission de la chaleur a travers elles- 
memes. 


Compare les utilisations des matieres bonnes conductrices et des matieres 
isolantes de la chaleur. 

Ecris un paragraphe de ta composition a propos de chacun des concepts suivants: 
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Deuxieme lepon (2 ■ 2) 

Mesurer le degre de temperature 



A la fin de cette Le(/on I'eleve 


doit £tre capable de : 

® Comparer lc thermometre 
Celsius ct le thermometre 
medical en ce qui 
conccrnc la composition et | 
('utilisation. 


® Comprendre ('importance 
du thermometre dans notre | 
vie quotidienne. 



Le thermometre. 

# Le thermometre medical. 
& Le thermometre Centigrade. 



'Quelle est r importance' 
de mesurer le deejre de 
temperature? 

4eS 64 ret /e de<^t~e '£e./>ipet'<z£Mre. (X 
(ne aronde /mportanCe danS notre 
ie ouotidienne : en meSurant /e 
(eare de temperature on peat 
>a/oir /e deye de temperature du 
l/imat fui a un e-f/'et Sur noS 
XCtiviteS <£UotidienneS . 

~0e meme noUS poUVonS SasSoir 
'e. deye de temperature de notre 
ZorpS fW> indigae notre etat de 
5 ante. Pans CertaineS industries 
a/imentaireS, // eSt treS important 
de Connaftre le deye de temperature , 
car e//es necessitent Un deye de 
temperature precis. 

Mais , peat-on Connaftre le deye 
de temperature chaude oU -froide 
sn Se />aSOnt - « 

Sur le SenS 
du toucher 
aniouement , oU 
a-t-on t>eSom 
d Un indicateUr 
precis pour 
noUS t'are 
SO/oir le deye 

de temperature ^ ^-5) ; Utilisation do lachaleur 
preOS. ^ preparation des repas. 
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Prcmlirc Partrie 


Le thermometre: 

Le thermometre est un instrument utilise pour mesurer 
le degre de temperature. 

Le principe de fonctionnement du thermometre : 

Pour connaTtre le principe de fonctionnement du 
thermometre, fais I'activite suivante en collaboration 
avec tes collegues. 

a 


Activite 
Fabrique toi-meme un thermometre 



Fig . (2- 6) : Le thermometre. 


jL 


m 


®Qu'est-ce qu'on utilise t de I'alcool ethylique, une bouteille en plastique, un 
colorant rouge, une pipette, de la pate a modeler, une bouteille contenant de l'eau 
chaude, un calice contenant de l'eau glacee. 

crayon noir - crayon bleu - crayon rouge 

® Comment faire ? 

❖ Remplis la bouteille a la moitie d'alcool ethylique. 

❖ Ajoute quelques gouttes du colorant en melangeant. 

<$> Mets la pipette dans la bouteille de sorte qu'elle ne touche 

pas le fond. 

<$ A I'aide de la pate a modeler, fixe la pipette et bouche la 
bouteille. 

® Decoupe 2 crans dans le carton, puis introduis la pipette 
dans ces crans. 

Marque le niveau du liquide sur le carton avec un crayon 
de couleur. 

❖ Tiens la bouteille entre tes mains, et observe le niveau du 
liquide dans la pipette. Marque le niveau du liquide avec 
un crayon d'une autre couleur. 

<§> Mets la bouteille dans un calice contenant de l'eau glacee 
et observe le niveau du liquide dans la pipette. Marque le 
niveau du liquide avec un crayon d'une nouvelle couleur. 

® Qu'observes-tu ? . 

® Quelle est ta conclusion f . 



Fig . (2-7) : Un module 
de thermomitre. 


J 




★ Oc I'activite precidente, nous pouvons conclure : Le principe de fonctionnement du 
thermometre est base sur le changement du volume du liquide qu'il contient avec le 
changement du degre de temperature, car il se dilate par la chaleur et se contracte 
par refroidissement. 
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Mesurer le degre de temperature 


< 2 - 


O *> 


& 




$ 


/ ( 2 * 8 ): Le thermometre 


medical. 


Les types de thermometre : 

II existe plusieurs genres de thermometres dont on 
peut citer: 

® Le thermometre medical. 

® Le thermometre centigrade. 

^ Le thermometre medical: 

Composition du thermometre medical: 

® Le thermometre medical se compose de : 


Applications technologies 




II existe quelques genres 
de thermometres digitaux 
modernes qui indiquent le 
degre de temperature sous 
la forme numerique. Ils sont 
surtout utilises pour mesurer 
le degre de temperature des 
enfants. 


Un tube en verre transparent qui contient un tube 
capillaire ferme a I'une des extremites 

❖ L'autre extremite du tube capillaire est reliee a un 
reservoir rempli de mercure 

❖ Au dessus du reservoir, on trouve un etranglement 
dans le tube capillaire pour empecher le mercure de 
retourner rapidement dans le reservoir et nous permettre 
de lire facilement la graduation. 

La graduation du thermometre medical commence de 
35°C a 42°C (Celsius) et chaque degre est divise en 10 
parties. 



Sais-tu que le degre de 
temperature d'une personne 
en bonne sante est 37°C 
(Celsius) ? II peut etre un peu 
plus eleve ou plus has en cas 
de maladie. 


Tube capillaire 

Reservoir en verre 
Contenant le mercure 



Etranglemen! dans le 
Tube capillaire 


Gros tube en verre 


fig. (2 - 9 ) : Composition du thermom&tre medical 
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Utilise te thermometre medical Pour 
mesurer ton degre de temperature 


®Qu'e$t-ce qu'on utilise ? Un thermometre medical, de I'alcool ethylique, un 
papier kleenex. 

® Comment faire ? 

Desinfecte le thermometre medical en 
utilisant I'alcool ethylique. 

Seche bien le thermometre medical 
de I'alcool ethylique avec un papier 
kleenex. 

Agile bien le thermometre afin que le 
mereure retourne dans le reservoir. 

<£ Mets le thermometre au dessous de ta 
langue pendant une minute. 



<§> Sors le thermometre de ta bouche et 
enregistre le degre de temperature qui 
apparait sur la graduation 


r 8- (2-10) : Utilisation du thermometre 
medical pour mesurer le degre de 
temperature du corps humain. 


^ Desinfecte le thermometre medical en utilisant I'alcool ethylique et remets-le 
dans sa boite. 

® Que remarques-tu ? ... 

® Quelle est ta conclusion ? .. 




★ De /' activite precedents, nous pouvons conclure 
que le thermometre medical est utilise pour mesurer 
le degre de temperature du corps humain, et ceci 
en notant le chiffre sur lequel s'arrete le niveau du 
mercure dans le thermometre, et qui indique le degre 
de temperature du corps humain. 


Attention 


Ne serre pas tort tes dents sur le 
t herm omet re po u r ev i te r q u' i I 
secassedans la bouche, el pour 
que le mercure ne descende 
pas dans la bouche ce qui 
cause rempoisonnement. 
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Mesurer le degre de temperature 



F ‘g- (2-11) : Le thermom&re 
centigrade est utilise pour mesurer 
le degre de temperature de I'eau. 


^ Le thermometre centigrade : 

Composition du thermometre centigrade : 

® Le thermometre centigrade se compose de : 

❖ Un tube en verre transparent qui contient un tube 
capillaire ferme a I'une des extremites 

<$> L'autre extremite du tube capillaire est reliee a un 
reservoir rempli de mercure, il n'y a pas d'etranglement 
au dessus du reservoir. 

❖ La graduation du thermometre centigrade commence 
de 0°C a 100°C (Celsius) • 


Le degre de temperature minimum 
represente le point de congelation 
de I'eau 



.a_ a. 


10 


Le degre de temperature 
maximum represente le point 
d'ebullition de I'eau 


Fig. (2-12) : Composition du thermomitre centigrade. 




Des savants qui ont rendu 
service I humanite 


Le savant suedois Anders Celsius 
a con^u la graduation Celsius 
en I'annee 1742. II a considere 
le point de fusion de la glace 
comme le degre Zero, et le point 
d'ebullition de I'eau comme 
100°. II a divise la distance entre 
les deux en 100 divisions egales. 
Chaque division represente un 
degre Celsius (1 °C). 
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Pourquoi prefere-t-on utiliser le mercure dans la 
fabrication des thermometres ? 

Le mercure est un metal liquide de couleur argentee 
qu'on peut voir facilement a travers le verre. 

Il est bon conducteur de la chaleur. 

Sa dilatation est uniforme, il donne une indication 
precise du degre de temperature. 

II ne colle pas aux parois du tube capillaire. 

Le mercure reste liquide entre les degres de 
temperature - 39°C a 357°C (Celsius) ce qui donne 
un grand intervalle de mesure de la temperature. 
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Premiere Parlic 




® Que remarques-tu ? 

® Quelle est ta conclusion ? 


Activite 

Utilise te thermometre centigrade pour mesurer 
degre de temperature des liquides 


®Qu'est-ce qu'on utilise l Un thermometre 
centigrade, un verre du the chaud, une bouteille 
de boisson gazeuse froide, un verre qui contient 
de I'eau tiede. 

® Comment faire ? 

® Mets le thermometre centigrade dans le verre du 
the chaud, attends que le mercure se stabilise et 
enregistre le degre de temperature 

<§> Repete I'etape precedente, mais avec la boisson 
gazeuse froide et I'eau tiede, enregistre le degre 
de temperature pour c ha que cas dans I e tableau 
ct-dessous: 


La matiere don( on 
mesure la temperature 

Le degre de 
temperature 

Le the chaud 


La boisson gazeuse 


L'eau tiede 



Fig. (2 - 13) : Utilisation du 
thermometre centigrade pour 
mesurer le degre de temperature 
des liquides. 


Attention 


Quandon mesurela temperature, 
te thermometre doit etre place 
verticalement, et ton regard 
doit etre perpendiculaire au 
thermo met re. 


4 

* De I'aciivite prec4dente: nous pouvons con dure J 
que le thermometre centigrade est utilise pour « 
mesurer le degre de temperature des liquides. J 


Afions plus loin 


Le thermometre centigrade a 
ele appele ainsi a cause de la 
division de la distance entre le 
point de fusion de la glace el 
le point de {'ebullition de I'eau 
en 100 divisions egales. 
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Mesurer le degre de temperature 



Le thermometre centigrade et le thermometre medical 


® Compare le thermometre centigrade et le thermometre medical: 


Lc thermometre 
medical 

Le thermometre 
centigrade 

Point de 
comparison 

La composition 



La graduation 



L'etranglement 



Le liquide utilise 



L'utilisation 








Certains thermometres ont deux 
graduations : une graduation 
exprime le degre de temperature 
en degres Celsius et I'autre 
graduation exprime le degre de 
temperature en degres Fahrenheit. 
Nous trouvons que CTCelsius 
correspond a 32° Fahrenheit, alors 
que 100° Centigrade correspond 
a 212°Fahrenheit. 
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Premiere Parlic 


r 

■ o 


Exercices de la le^on 

Complete les phrases suivantes : 
a La graduation du thermometre medical commence a 


et se termine a 


b On trouve un etranglement dans le thermometre. 

c Parmi les types de thermometres, il y a et. 

d Le thermometre centigrade est utilise pour alors que le thermometre medical 

est utilise pour. 

e Le thermometre est. 

f L'eau se congele a.°C et bout a.'C . 

0 Mets le signe (✓) ou (X) devant chacune des expressions suivantes, en corrigeant 


celles qui sont fausses : 

a Le thermometre centigrade est utilise pour mesurer la 

temperature du corps humain. ( ) 

b La graduation du thermometre medical commence a 0°C et se termine 

a 10(TC. ( ) 

c Le thermometre medical est utilise pour mesurer la temperature 
des liquides. ( ) 

d On trouve un etranglement dans le thermometre centigrade 

au dessus du reservoir. ( ) 

e Le liquide utilise dans le thermometre medical est l'eau. ( ) 

© Ecris le terme scientifique : 

a Un instrument utilise pour mesurer la temperature des liquides. 


b Un instrument utilise pour mesurer la temperature du corps humain. 
c Le liquide utilise dans la fabrication du thermometre. 

O Compare le thermometre centigrade et le thermometre medical concernant la 
composition et I'utilisation. 

o Ecris un paragraphe de ta composition a propos de chacun des concepts suivants: 
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Exercices de I'Unite 2 


Exercices de I'Unite 2 

O Complete les phrases suivantes: 

a Nous mesurons le degre de temperature en utilisant. 

b Le thermometre.est utilise pour mesurer la temperature des differents liquides, 

alors que le thermometre.est utilise pour mesurer la temperature du corps 

humain. 

c Parmi les matieres bonnes conductrices de la chaleur, il y a ., .et 

d Parmi les matieres isolantes de la chaleur, il y a ., 

.et . 

© Ecris le terme scientifique : 

a Un instrument utilise pour mesurer la temperature des liquides. 

b Des matieres qui permettent la transmission de la chaleur a travers elles-memes. 

c Des matieres qui ne permettent pas la transmission de la chaleur a travers elles- 
memes. 

O Cite les utilisations les plus importantes des matieres bonnes conductrices et les 

matures mauvaises Comductrices de la chaleur. 

O Complete le tableau suivant: 


Point de 
comparaison 

Le thermometre 
medical 

Le thermometre 
centigrade 

L'utilisation 



La composition 



Le liquide utilise 



La graduation 
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Points de 
com pa raison 

Les matieres bonnes 
conductrices de la chaleur 

Les matieres isolantes 
de la chaleur 

Definition 



L'utilisation 



Exemples 




0 Mets le signe {✓) ou (X) devant chacune des expressions suivantes, en corrigeant 
cedes qui sont fausses: 

a Le thermometre medical est utilise pour mesurer la temperature 
des liquides ( ) 

b La graduation du thermometre centigrade commence a 35 °C 

et se termine a 42 °C. ( ) 

c Parmi les matieres mauvaises conductrices de la chaleur, 

on peut citer I'aluminium. ( ) 

d Parmi les matieres bonnes conductrices de la chaleur, on peut citer 

ie bois. ( ) 

O Commente ce qui suit: 

a Le mercure est utilise dans les thermometres. 

b Les manches des ustensiles de cuisine sont fabriquees en bois ou en plastique. 

c Les ustensiles de cuisine sont fabriques en aluminium ou d'acier inoxydable. 

d II y a un etranglemenl dans le thermometre medical. 


I 
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\ E fleet uer tics experiences c|ui 
montrent les pruprictfs (lit gaz 

dioxYclc de carbone. 

/ 

® Determiner J’importance ct les 
usages du gaz dioxyde de carbone, 

® Connaitre les proprietes du gaz 
mtrogenc, 

® Determiner Pi importance el les 
usages du gaz nitrogcnc. 

® Connaitre les cycles des elements dans 
la nature (carbone - nitrogcnc). 




L'enveloppe atmosph<iric|ue de la terre se compose d'un melange degaz cjui 
entoure la terre, Le nitrogcnc represente J8% du volume total de ces gaz et 
le dioxijgene represente 21% de leur volume, Tandrs c|ue la par+ie cjui reste (l%) 
se compose de la vapeur d’eau, dioxijde de carbone et des autres gaz comme 
l’argon, le neon, 1'helium etd'autres, Durant 1 etude de cette unite, on va connaitre 
les proprieties, les usages et I'importance des gaz cjui forment la plupart des 
constituants de lair atmosphenc|ue cjui sont le dioxugene, le dioxijde de carbone, 
le nitrogene, I’importance de chacun et son cycle dans la nature. 





















CO 

,<D 


Premiere lepon (3 - 1) 


Le gaz dioxygene 





[I'v' 


A la fin de cette Lepon I’eleve 
| doit gtre capable de : 


® Determiner les gaz qui 

forment Pair atmosphericjuc | 
et le pourcentage de leur 
presence. 


® Connaitre les proprietes 
du gaz dioxygene. 


® Determiner Pimportance 
| et les usages du gaz 
dioxygene. 


Les concepts de base 




L'enveloppe atmospherique. 
) Le dioxygene. 



Us pi antes VerteS sont ConSidereeS 
ia Source prindpaje du dioxygene 
dar>S /'air atnosphdrifue, ou H 
Se deapap durOrft i operation de ia 
photoSyrftheSe pour CompenSer 
ia C onSo/yj /nation du dtoxyopne de. 
/'air atmoSp/ieriffUe durant ieS 
operations de respiration et de 




AinSi ii -Pout preserver ia V^etation 
sur ia surface de ia ter re. 



Fig. (3-1): Let ptantes verte* 
source principal* du gu dioxygint. 
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Premitre Partie 


L'enveloppe atmospherique de la terre se compose 
(figure 3-2) d'un melange de gaz qui entourent la terre 
attires vers elle sous I'effet de I'attraction terrestre. 
Identifie ces gaz et le pourcentage de chacun dans 
la figure (3-3): 



1% dioxyde dc 
carbon* el <f autre* gax 



Fig . (3 - 2) : L'enveloppe 
atmospherique de la terre. 


Fig . (3 - 3) : Les pourcentages 
des gaz dans l'enveloppe 
atmospherique. 


Tu remarques que le nitrogene represente 78% de 
la somme des volumes de ces gaz et le dioxygene 
forme 21% du volume de cette enveloppe. 

Tandis que la plupart de la partie de l'enveloppe 
de I'air qui reste se compose de vapeur d'eau, de 
dioxyde de carbone et d'autres gaz comme I'argon, 
le neon, I'helium et d'autres. 

L'enveloppe atmospherique de la terre la protege a 
travers I'absorption des rayons ultra-violets provenant 
de I'espace externe et modere les temperatures sur 
sa surface. 

Dans l'enveloppe atmospherique se trouvent de 
grandes quantites de corps suspendus, ces corps sont 
de fines particules de poussieres, fumee et des gaz 
qui resultent des usines, des voitures, des locomotives 
et des bateaux. Malgre que les corps suspendus dans 
I'air sont consideres des polluants de I'air cependant 
ils sont utiles a la condensation de la vapeur d'eau 
autour d'eux et sa chute sous forme de gouttelettes 
de pluie ou de neige. 



Fig . (3 - 4) : Les bateaux 
lib&rent de la fumee et des 
gaz qui polluent l'enveloppe 
atmospherique. 
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Unite 


Le gaz dioxygene 


I'cncrgic 

lumineu*^'" 


dioxygene 



Fig. (3 - 5) : La plante est la source 
principale de la production du 
dioxygene. 


Le gaz dioxygene: 

Le dioxygene resulte a des grandes quantites 
des plantes vertes qui le produisent durant la 
photosynthese (figure 3-5). II se trouve dans 
I'enveloppe atmospherique a I'etat gazeux, il se 
forme de molecules a deux atomes et sa formule est 
O, (la premiere lettre du mot: oxygene). 

Et malgre que le dioxygene de I'air est consomme 
dans les operations de la respiration et de la combustion 
mais cette perte est compensee continuellement 
durant I'operation de la photosynthese ; ainsi son 
pourcentage dans I'air reste constant. 

i 


Activite 1 

Cal< tiler le pourcentage du \nluine du 
dioxygene dans I’air atmospherique 


atome oxygene 


atome oxygene 


Molecule dioxygene 



■V- 


® De quoi est-ce que vous avez besoin ? un bassin 
en verre, une eprouvette graduee, une bougie, eau 
coloree. 

® Que feriez-vous ? 

<$► Fixe une bougie enflammee dans un bassin 
contenant de I'eau coloree. 

<$> Couvre la bougie avec une eprouvette graduee. 

❖ Determine le niveau de I'eau coloree dans le bassin 
a I'exterieur et a I'interieur de I'eprouvette. 

® Que remarquerez-vous ? . 


<$> Discute avec tes camarades du groupe : quelle est 
la partie qui a diminue des constituants de I'air a 
I'interieur de I'eprouvette et qui a ete remplacee 
par I'eau ?. 

❖ Calcule le volume de I'eau qui s'eleve dans Fig. (3-6): 

x . | occupe environ le 1/5 du 

I eprouvette et enregistre-le :. 




■ * * De ce qui precede nous deduisons que : I'eau monte dans I'eprouvette et occupe le 
) 1/5 de son volume comme resultat de la perte d'un des constituants de I'air qui est le 

• dioxygene qui a ete consomme par la bougie durant sa combustion. 
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Premiere Partic 




® De quoi esl-ce que vous avez besoin ? un flacon en verre, un bouchon en liege 
avec 2 trous, un entonnoir en verre avec un robinet, un tube en verre, un bassin, 
plusieurs eprouvettes en verre, eau, une solution de peroxyde d'hydrogene (on peut 
I'obtenir des pharmacies), du dioxyde de manganese. 



Fig. (3-7) : Le dioxygene se degage comme results! de la decomposition du 
peroxyde d'hydrogene sous I'effel du dioxyde de manganese. 


® Que feriez-vous ? 

Forme I'appareil montre dans la figure (3-7) avec I'aide de ton professeur et tes 


camarades. 

Mets une quantite de dioxyde de manganese dans le flacon. 

Remplis I'entonnoir avec du peroxyde d'hydrogene. 

^ Ouvre le robinet pour permettre la descente d'une petite quantite de peroxyde 
d'hydrogene sur le dioxyde de manganese. 

® Que remarquerez-vous f .. 

Ferme le robinet quand I'eprouvette seraremplie avec le gaz, puis ferme I'ouverture 
de I'eprouvette et en I eve- la du bassin. 

<$> Repete les memes etapes pour remplir plusieurs eprouvettes pour tester les 
proprietes du dioxygene. 


* De ce qui precede nous deduisons que : Le peroxyde 
d'hydrogene se decompose en presence du dioxyde de 
manganese en eau et oxygene (le dioxyde de manganese 
ne change pas en quantite et propriete ainsi il est nomine 
catalyseur. 



Q 


% 


9 


L'oxygene a etedccouvert dans 
Pancienne Chine dans Pannee 
800 avan! J.C et Joseph Priestley 
Pa redecouvert en aout 1774* 
Antoine Lavoisier Pa sumomme 
«dioxygene* en Pan 1778* 
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Unite 


CO 


Le gaz dioxygene 



Les proprietes du dioxygene 

II se trouve beaucoup de composes riches en dioxygene conime 
le peroxyde d’hydrogene ieau oxygeneei et certains sels. 


Activity 

Decomre les proprietes du dioxygene 




eau 

/ / 

1 




® De quoi cst-ce que vous avez besoin t plusieurs eprouvettes en verre contenant 
du dioxygene, eau, des allumettes, 

® Que feriez-vous f 

Prends une eprouvette remplie du dioxygene, 
examine sa couleur et son odeur, Que remarquerez 
-vous ?.. 

<®> Prends une eprouvette remplie du dioxygene, 
retourne-la dans un bassin d'eau, est-ce que I'eau 
monte dans I'eprouvette ? bassin 

<§> Renverse une eprouvette remplie de dioxygene sur 
I'ouverture d'une autre eprouvette remplie d'atr et introduis Fig. (3-8) : Loxygene peu 
un fusain incandescent dans I'eprouvette superieure Soluble dans I'eau 
puis dans I'eprouvette inferieure. 

Met un ruban de magnesium enflamme dans une eprouvette 
Contenant de loxgyene. 

h® Qu e remarquerez-vous ? . 

Nous pouvons determiner les proprietes du dioxygene 
dans ce qui suit: 

® Un gaz incolore sans saveur ni odeur. 

® Peu soluble dans I'eau. 

® Ne brule pas mais aide a la combustion. 

® Plus lourd que Pair (sa densite est plus grande que celle de 
l'air),alors il remplace I'air. 

® S'unit avec le magnesium formant I'oxyde de 
magnesium (Matiere blanche) 

[ Information enrichissante : le dioxygene se caracterise 

* par son pouvoir de s'unir directement avec la plupart des 
, elements formant des oxydes. Et si cette union est rapide, et 

* en resulte de la chaleur et de la lumiere elle sera nommee 

I 

i «combustion*, tandis que si elle a lieu lentement, elle sera 

* nommee «oxydation» comme la rouille du fer. 


il 


fig. f 3-9): 

gaz de loxygene est incolore 



% O'10) : Le dioxygene ne 
brul e pas mais aide k la combust ion. 
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Premitre Partie 



■Eraimre 


Comment la rouille du fer se forme-t-elle? 


® De quoi est-ce que vous avez besoin ? quelques clous ouun morceau de paille de 
fer (fil utilise pour nettoyer les ustensiles fabriques 
en fer), eau, 

® Que feriez-vous ? 

❖ Fa is mouiller les clous ou le fil de nettoyage et 
laisse-le plusieurs jours dans un climat humide puis 

examine-le. Que remarquerez-vous ?. 

Compare entre le fer avant et apres son exposition 
a I'humidite, cela explique la corrosion des 
objets fabriques en fer comme les cotonnes des 
ponts avec le temps si el les ne seront pas isolees 
de I'air avec les peintures. 



Fig. (3-11) : Les clous suimontes 
par la rouille du a leur exposition a 
rhumidife. 


J 




Est-ce que la masse des matieres augmentc apres 
leur union avec I’oxygene ? 


® Pour verifier cela, fais I'activite suivante avec tes camarades et ton professeur, 

® De quoi est-ce que vous avez besoin I une balance numerique, un fil de nettoyage, 

papier d'aluminium, un poele. 

® Que feriez-vous ? 

<$► Fabrique deux masses egales de boules en paille 
de fer en utilisant la balance. 

Prends une des deux boules avec une pince et brule- 
la sur le poele. Quand la partie interne de la boule 
rougit, mets-la dans une assietteen aluminium ou 
en fer jusqu'a ce que la flamme s'eteint. Fig. (3-12) : fil de nettoyage fa rule. 

^ Mesure une autre fois la masse des deux boules celle brulee et I'autre qui n'est 
pas brulee et compare entre el les en utilisant la balance. 

❖ Enregistre et discute tes remarques avec tes camarades et ton professeur:. 




* * De ce qui precede nous deduisam que : le fil de nettoyage fabrique en fer brule car 
sa surface exterieure est grande ce qui lui permet de reagir avec le dioxygene present 
dans I'air et la combustion a lieu rapidemcnt. Apres la combustion du fil de nettoyage, 
il aura une masse plus grande qu'avant sa combustion car le dioxygene s'est uni avec le 
fer pour former I'oxyde de fer. 
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CO 


Le gaz dioxygene 


L'i importance et les usages du 
dioxygene: 

Le dioxygene est d'une grande 
importance pour la vie de I'homme 
et la vie de to us les etres vivants, 
I'eau se compose d'oxygene unit avec 
I'hydrogene. Aussi il est necessaire a 
la respiration et la combustion des 
aliments a I'interieur des cellules 
vivantes pour produire t'energie 
necessaire aux operations vitales. 

La molecule du gaz ozone se 
compose de trois atomes d'oxygene. 
L'ozone forme une couche dans 
I'atmosphere nommee «la couche 
d'ozone® qui protege la terre des 
radiations nuisibles provenant du 
soleil. 

Le dioxygene est comprime dans 
des bouteilles en fer pour I'utiliser 
dans: 

® La respiration artificielle pour les 
malades qui souffrent de difficuftes 
respiratoires. 

® Les operations chirurgicales. 

® La plongee sous-marine. 



( 3 ~ 13 ) 2 La couche dKozooe protege 
la terre. 



fig, ( 3 - 14 ) : Le dioxygdne met.ing£ avec 
Kac£tyi£rve est utilise pour souder ies 



® L'Alpinisme(la monteedes montagnes): 
car la quantite d'oxygene diminue en 
s'eloignant de la surface de la terre. 

® II est utilise pour souder et couper les 
metaux avec I'acetylene qui donne 
la flamme «oxy-acetylenique» dont 
la temperature atteint 3500 0 C 
suffisante pour la fusion des metaux. 
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Premiere Partie 


r 

1 o 


Exercices de la le^on 



Metslesigne( v/ )ou( X ) devant chacune des expressions suivantes 
en corrigeant celles qui sont fausses : 

a Le gaz dioxygene se produit des plantes vertes durant la photosynth£se ( ) 


b Le gaz dioxygene est pr£par£ au laboratoire par la decomposition de la solution 
du peroxyde d'hydrogene en presence du dioxyde de carbone ( ) 

c La masse des matures diminue apr6s l'union avec l'oxyg^ne ( ) 

d Le gaz d'ozone est forme de 2 atomes et son symbole 0 3 ( ) 

e Le gaz dioxygene r£agit avec le ruban de magnesium enflammd et se forme une 
matiere blanche ( ) 

© Reflechis et reponds : si tu sais que le dioxygene ne brule pas mais aide a la 
combustion, qu'est ce qui ce passe a notre vie sur la terre si le dioxygene se 
trouve dans I'air a un pourcentage plus que 21 % ? 

© Explique : 

a Les proprietes du dioxygene. 
b Les constituants de I'enveloppe atmospherique. 


© Dites pourquoi : 

* Malgre que le dioxygene de I'air est consomme dans la respiration mais son 
pourcentage dans I'enveloppe atmospherique reste constant. 

b Durant la preparation du dioxygene au laboratoire il est recueilli par deplacement 
d'eau a I'inferieure de I'eprouvette. 

c L'enveloppe atmospherique est d'une grande importance pour la continuity de 
la vie sur la terre. 


\ 


e Le dioxyg&ne a une grande importance pour la vie 
sur la terre, il forme I'eau par son union avec 
I'hydrogene. Citez d'autres importances du 
dioxygene et son usage. 



© Ecrivez les propriety du dioxygene dans le diagramme suivant : 
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CO 

Deuxieme lepon (3 - 2) 

Le gaz dioxyde de carbone 



A la fin de cette Lepon I’eleve 
doit etre capable de : 


® Connaitre les sources de 
degagement du dioxyde de 
carbone. 

(•) LITectuer des experiences 
(]ui montrent les proprietes 
du gaz dioxyde de carbone. 

® Determine l’importance et 
les usages du dioxyde de 
carbone. 

^//IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIW^ 


t 


Les concepts de base 


© Le dioxyde de carbone. 


Quelles sont 
les profits et les 


degats du dioxyde 
^/cie carbone 

j)e /a pt-e.5e.rtCe. du dioxyde de COT^one 
dan5 /'ait- U en reSu/te deS profits 
pout toUS /eS etreS ViVOntS COT C eSt 
Urte deS AaSeS de la photoSyntheSe 
effeCtuee par leS p/anteS VerteS 
pout former la matiere nutntVe de5 








7)' autre part , /'augmentation du 
taux du dioxyde de carAone dans 
/'air mene a /'asphyxie deS e-treS 
vivants et le phenomene deS SerreS 
et /'augmentation de la temperature 
de la ter re. 



tie (3-15) : LW plant* 8 vertes coo P ferent danS U 

Reduction du taux du dioxyde de carbone. 
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Le d ioxyde de carbone est u n compose c h i m i que 
qui se trouve dans I'enveloppe atmospherique 
a I'etat naturel en petit pourcentage, environ 
0,03%. 

Et malgre que le dioxyde de carbone soit tres 
important etant donne qu'il est absorbe par les 
plantes vertes durant la photosynthese pour 
construire leur corps et former la nourriture pour 
tous les autres etres vivants mais ('augmentation 
de son taux cause beaucoup de degats au climat 
de la terre et augmente sa temperature. 

Les sources du dioxyde de carbone : 

Le dioxyde de carbone se degage comme 
resultat de la combustion des matieres organiques 
comme: 

® Le bois. 

® Le charbon. 

® L'huile. 

® Le benzene. 


atome atome de atome 
doxygene carbone doxygene 

Fig. (3-16) : Un modele de 
la molecule du dioxyde de 
carbone. 



Fig. (3-17) .* Les plantes 
absorbent le CO, 


® Le tabac (la matiere dont les cigarettes sont 

Fabriquees). 

II a ete observe les annees precedentes que 
le taux de ce gaz augmente dans I'enveloppe 
atmospherique, cette augmentation est due a 
la grande quantite du combustible brule par 
les installations industrielles et les stations de 
combustible et les moteurs des moyens de 
transport, ajoutant a cela, la diminution des 
surfaces vertes et ['elimination des forets. 



Fig, (3-IS) : Le dioxyde 
de carbone se produit des 
installations industrielfes. 
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Le gaz dioxyde de carbone 



Comment cst n 
iroduit le dioxtjde 
de carbone ? > 


Activite 


Le dioxyde de carbone resulte de fa respiration 
des etres vivants et de la combustion des matieres 
organiques com me la bougie. Comment le dioxyde de 
carbone est mis en evidence dans ces matieres ? 


La mise en evidence de la presence du 
dioxyde de carbone e '-’fr; S]; 


® De quoi est-ce que vous avez besoin i Ballons en verre ou tubes a essai, eau de chaux 
fimpide, un long chalumeau. 

® Que feriez-vous i 

<§> Mets une petite quantited'eau 
de chaux dans le ballon. 

<§> Souffle a I'aide du chalumeau 
dans ce ballon pour 1 ou 2 
minutes. 

® Que retnarquerez-vous ? . 


(3*19} : L'air expire confient da CO r 



At livite 

La rtiise en evidence de la presence du dioxyde de 
carbone >. \-j8~ r.f. I:-. jC ;.• ) 


® De quoi est-ce que vous avez besoin ( des graines 

de feve ou de pois, 2 jarres ou des tubes a essai, eau de 
chaux limpide, un tube en plastique, de largile.coton et de I'eau 

® Que feriez-vous f 

❖ Fa is germer des graines de teve ou de pots sur du coton 
ou sur de la sciure de bois mouillee dans une jarre. 

Perce la couvercle du jarre et introduis le tube en 
plastique et instaile-ie avec I'argife (figure 3- 20). 

# Mets I'autre extremite du tube dans un autre jarre 
contenant de I'eau de chaux limpide et laisse-le un 
moment. Observe le changement qui a eu lieu dans 
I'eau de chaux. 

® Que remarquerez-vous i . 


Fig. (3-20) : Le C0 2 resulie 
durant la respiration des 
planles en germination. 
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Premitre Partie 



Activite 1 


La tnise en evidence de la presence du dioxyde 
de carbone (tinrant la combustion d’une bougie) 



® De quoi est-ce que vous avez besoin f une eprouvette en verre, une bougie, eau 
de chaux limpide. 



« 


(3) 

A L'eau de chaux se trouble 

( 3 - 21 ) ; Le CO, est produit durant la combustion de la bougie. 

® Que feriez-vous i 

Fixe une bougie allumee dans une eprouvette. 

Couvre-la avec un couvercle en verre et observe-la jusqu'a ce qu'elle 
s'eteint. 

<$> Enleve le couvercle et mets un peu d'eau de chaux limpide a I'interieur de 
I'eprouvette. 

® Que remarquerez-vous ? ... 


* De ce qui precede nous deduisons que : 

• Le dioxyde de carbone qui resulte de la respiration de Phomme (dans Pair expire), de 
la respiration des plantes en germination et qui resulte de la combustion des malieres 
organ iques comme la bougie cause le troublement de Peau de chaux (hydroxyde de 
calcium) ou se forme un precipile comme resultat de sa reaction avec le dioxyde de 
carbone produit de la combustion de la bougie pour former le carbonate de 
calcium insoluble dans Peau. 

* Le trouble de Peau de chaux met en evidence la presence du dioxyde de carbone. 
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Unite 


Le gaz dioxyde de carbone 




Des experiences qui montrent les proprietes du 
dioxyde de carbone : 

Pour connaTtre les proprietes du dioxyde de carbone tu as 
besoin de preparer ptusieurs eprouvettes contenant le gaz. 


Activite 

La preparation du dioxyde de carbone 


® De quoi est-ce que vous avez besoin t Des eprouvettes ou des tubes en verre, un 
fiacon en verre contenant un bouchon en liege a 2 trous, un entonnoir, de I'acide 
chforhydriquedilue, du carbonate Jt ;j7 
de calcium, un tube en verre en 
forme de U. 


1 


® Que feriez-vous f 

❖ Forme un appareil comme le 
montre la figure (3-22). 

❖ Verse un peu de I'acide sur le 
carbonate de calcium. 

<®» Recueille plusieurs eprouvettes 
ou tubes contenant de dioxyde 
de carbone par le deplacement 
de I'air vers le haut. 


chlorhydrique 
dilute 


robinrt 


© 


poudrc de 
carbonate de 
calcium 



le dioxyde de ^ 
carbone 


Fig + (3-22) : La preparation du dioxyde de carbone* 


® Utilise les eprouvettes remplies de dioxyde de carbone pour 
effectuer les experiences suivantes el conclure ses proprietes 

Ren verse une eprouvette tempi ie de CO, sur une bougie 
allumee dans un becher en verre, enregistre et explique 
Ees remarques (figure 3-23):........*... 

@ De I"activite de la preparation du dioxyde de carbone 
tu remarques qu'il est recueilli par deplacement d'air 
vers le haut. (figure 3-22). Que peut on conclure? 


CO 



Fig , (3-23) : La bougie 
s'eteint en ajoutant le CO r 


Introduis un ruban enffamme de magnesium dans une 
eprouvette remplie de CO, (figure 3-24), remarques ce 
qui s'est passe ?...*........ 

Presse un demi-citron sur un peu de bicarbonate de 
sodium dan un becher ou ouvre une bouteille d'eau 
gazeuse et observe la couleur du dioxyde de carbone et 
identifie son odeur, enregistre et explique tes remarques 


fh 


% ( 3 - 24 ) ; Le magnesium 
continue a bruJcr dans le CO,, 
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★ Des activites pr£c$<fentes nous pouvons determiner ies 

proprietes du dioxyde de carbone: 

• locolore et inodore. 

• Plus lourd quo Pair ainsi il est recueilli par deplacement 
d'air vers le haut et le remplace. 

• Soluble dans I'eau ainsi il n'est pas recueilli par 
deplacement d'eau comme le dioxygene. 

• Ne brule pas et n'aide pas a la combustion ainsi il 
est utilise pour etcindre Ies incendies. 

• Le ruban de magnesium continue a bruler et se 
transforme en oxyde de magnesium (de couleur 
blanche) et le carbone (charbon) se precipite sur Ies 
parois de I'eprouvelte* 




Information enrichissante 



L'homme est atteinl d'asphyxie 
s'il aspire le dioxyde de 
carbone qui est nomme le tueur 
silencieux. Cette nomenclature 
est a cause que I'horn me ne 
peut pas le vo*r ou le gouter 
ou lesentir, Sa respiration dans 
un endroit ferme ou Iteration 
esi nulleou malaere, menea la 
diminution du dioxygene line 
diminution proport funnelled la 
quantile du dioxyde de carbone 
augmente et les personnages 
presents seront rap (demon I 
atteints par les symptomes 
de Pasphyxie, la perte de 
conscience puis la mort 


^importance et les usages du dioxyde 
de carbone: 

® Le dioxyde de carbone est utilise dans la 
refrigeration et ce quand il est transforme en 
liquide sous pression et par refrigeration ensuite 
la pression est reduite pour former la glace seche 
utilisee dans la refrigeration. 

® 11 est utilise pour eteindre les incendies; car il ne 
brule pas et n'aide pas a la combustion {figure 
3-25). 

® Il est utilise pour fabriquer I'eau gazeuse. 

® Quand la levure est ajoutee a la pate, la 
fermentation a lieu et il se produit le dioxyde 
de carbone qui se dilate sous I'effet de la chaleur 
et rend le pain poreux et a gout desirable. 

® Le dioxyde de carbone prend part a la 
photosynthese effectuee par les plantes vertes 
et il se degage le dioxygene. 



fig- (3-25} : Extincteur 
dlrccendie: le dioxyde de carbone 
esi produit comme resultai de la 
reaction diimique It Pinterfeur de 
rextincfeur. 
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Le gaz dioxyde de carbone 



Exercices de la le^on 

0Qu'est ce qui se passe a notre vie sur la terre si: 

a Le pourcentage du dioxyde de carbone continue a augmenter dans I'enveloppe 
atmospherique ? 

b Le pourcentage du dioxyde de carbone subit une grande diminution dans I'air ? 

0 Completer les ohrasas suivantes: 


a Durant I'opgration de la photosynth&se la plante absorbe le gaz.et se produit le gaz 

.tandis que durant la respiration le gaz..est consommg et le gaz 

.se produit. 

b Le pourcentage du dioxyde de carbone dans I'enveloppe atmospherique represente.et sa formule 

chimique est. 

c Le gaz dioxyde de carbone se transforme en liquide par-et —.et en diminuant la 

pression se transforme en......utilisge dans la refrigeration. 


© Dites pourquoi: 

a Le dioxyde de carbone est utilise pour eteindre les incendies. 

b Le dioxyde de carbone a une grande importance dans la continuity de la vie 
sur la terre. 

c En faisant passer le dioxyde de carbone sur I'eau de chaux limpide, elle se 
trouble. 

d Le milieu souffre de ('augmentation du taux du dioxyde de carbone. 


\ 
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Troisieme legon (3 - 3) 


co 


Le gaz nitrogene 



A la fin de cette Lepon re I eve 


doit £tre capable de : 

® Connaitrc les propriety <lu 
1 nitrogene. 

® Determiner 1'importance el 
les usages <lu nitrogene* 

%i in mi in in i in i im h i ii mi mm mi mi m m i m in ■ no^ 


f 


Les concepts de base 


^ Le nitrogene. 




nitrogene. 

La nitrogene eSt aaSSl 
azote SiyvL'te 4t$anS V>e^ 

aar U n'alde pas a /a co/nlastlon 

&•£ ne rent re paS danS to. 
reSp>raL>or>. C eSt UnoftZ 
InCo/ore, Inodore, 

SanS SAYeafr ) 

,7 Se dt SSoUS 
dl-fflc demerit danS 

/'e&a. 1J *5t an 
Corposant principal 
deS matlereS 




fig- : ‘Daniel Rutherford* 

decouvreur do nitrogene. 
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Premitre Partie 


La presence du nitrogene : 

Le nitrogene represente 78% de I'enveloppe 
atmospherique de la terre, il penetre dans la 
composition de tous les tissus vivants. Tous les etres 
vivants ont besoin du nitrogene pour vivre, car il 
constitue la partie la plus importante des proteines. 



Les oxydes de nitrogene se forment durant les 
eclairs (figure 3-27), ils arrivent au sol agricole avec 
les pluies. Les legumineuses comme le bersim, le pois 
et la feve de soya produisent les proteines a partir 
du nitrogene de I'air a I'aide d'un certain genre de 
bacteries qui vivent dans leurs racines. 


I 


fig . (3-27) : Le nitrogfene reagit 
avec I'oxyg&ne en presence de 
I'eclair pour former des composes 
nommes les oxydes de nitrogene. 


rActivite 

La preparation du nitrogene au laboratoire 



® De quoi est-ce que vous avez besoin ? hydroxyde de sodium ou de potassium, un 
flacon en verre, du cuivre chaud, un bassin en verre, des eprouvettes en verre, de 
I'eau, des tubes de connexion. 

Ir cuivre chauffe avec 
I'oxygene 

) / nitrogene 



solution d‘ hydroxyde de potassium concentre 
(pour dimmer le dioxyde de carbone) 

fig- (3-28) : La preparation du nitrog&ne de I'air atmospherique. 

® Que feriez-vous ? 

<§> Ouvre le robinet d'eau pour faire pousser I'air dans le ler flacon. L'air passe a 
travers la solution de I'hydroxyde de sodium ou de potassium pour absorber les 
petites quantites de dioxyde de carbone de I'air. 

❖ Puis I'air passe sur du cuivre chauffe qui s'unit avec I'oxygene de I'air. 

Recueille le gaz resultant (nitrogene) par deplacement d'eau vers le bas. 

❖ Remplis plusieurs eprouvettes pour faire des activites qui te permettent de connaitre 
les proprietes les plus importantes du nitrogene. 


a 
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CO 

Le gaz nitrogene 


Informations curieuses 


En immergeant rapidement 
une banane dans le nitrogene 
liquide, elle devient solide de 
taqon que tu puisses mettre un 
clou dans un morceau de bois 
a I'aide de cette banane, ainsi 
le nitrogene liquefie est utilise 
dans la refrigeration rapide des 
aliments, des medicaments et 
des vaccins detruites par la 
chaleur. 



A Nitrogene licjuifir 
pour la refrigeration 


Les proprietes du nitrogene : 

® Effectue les activites suivantes pour connaltre les 
proprietes du nitrogene: 

Remarques la couleur, le gout et I'odeur du nitrogene 
dans une eprouvette ou tu as collecte le nitrogene durant 
sa preparation (figure 3-28), enregistre tes remarques : 

Peut-etre que tu as remarque durant la preparation du 
nitrogene qu'il est receuilli par deplacement d'eau vers 
le bas, de meme il ne reagit pas avec le cuivre chauffe 
comme I'oxygene, discute et explique cette propriete avec 
tes camarades dans le groupe :... 

Approche une allumette brulee du gaz qui se degage de 
I'eprouvette et enregistre tes remarques:. 


© Observe ton professeur quand il allume un ruban de 
magnesium et le met dans une eprouvette contenant du 
nitrogene, enregistre tes remarques:. 


Observe I'odeur du gaz qui se degage comme resultat de la 
combustion du magnesium dans le nitrogene. 


Nous pouvons determiner les proprietes 
les plus importantes du nitrogene dans ce : 

® Le nitrogene est incolore, sans gout et inodore. 

® Difficile a se dissoudre dans I'eau et ne reagit pas 
facilement avec beaucoup d'autres elements. 

® N'aide pas a la combustion. 

® S'unit avec le ruban de magnesium enflamme 
pour former une matiere blanche et en ajoutant 
un peu d'eau, il seproduit uneodeur tres penetrante 
(le gaz ammoniac) (figure 3-29). 

®On peut condenser le nitrogene a I'etat 
liquide. 



Hg- (3 - 29) : La combustion du 
magnesium dans le nitrog&ne. 
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(.'importance et les usages du 
nitrogene : 


® Recemment le nitrogene est utilise pour 
remplir les pneus des avions et des voitures 
dues a la Constance proportionnelle de 
son volume durant le changement des 
temperatures (figure 3-30). 

® Des petites quantites de nitrogene sont 
utilisees pour remplir certaines lampes. 

® ll est utilise pour fabriquer I'acier inoxydable 
(qui ne se rouille pas). 

® Entre dans la composition de la poudre a 
canon et le nitrate d'ammonium qui entre 
dans la composition des engrais et des 
fertilisants du sol. 

® Commercialement il est utilise pour 
fabriquer I'ammoniac qui sert a produire 
les engrais et les fertilisants(figure 3-31). 

® Le nitrogene est utilise comme matiere 
inactive comme lePetrole dans I'ambiance 
des reservoirs des Petrole liquides qui 
peuvent exploser et durant la fabrication 
des parties electroniques. 

® Le nitrogene liquefie est utilise dans: 

a) Le traitement des tumeurs de la peau 
surtout celles qui ne sont pas nuisibles. 

b) La refrigeration des produits alimentaires 
pour les conserver ou les transporter. 



tig- (3-30) : Recemment le 
nitrogene est utHi$£ pour remplir 
les pneus. 



Fig . (3-31) : Les fertilisants 
agricoles. 
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Le gaz nitrogen© 


Exercices de la lefoit 




O Mets le signe {✓) ou (X) devant chacune des expressions suivantes, en corrigeant 


cedes qui sent fausses : 

a Le nitrogene reagit facilement avec beaucoup d'autres elements. ( ) 

b Les legumineuses comme le bersim, le pois et la feve de soya 

profitent du nitrogene de 1'air. ( ) 

c Le nitrogene est aussi nomme I'azote qui signifie (le gaz de la vie). ( ) 

d L'ozone est utilise dans I'ambiance des reservoirs des liquides qui 

peuvent exploser ou inflammables. ( ) 

e L'oxygene est un gaz incolore, inodore, sans gout et n'aide pas 

a la combustion. ( ) 

© Dites pourquoi: 

a Le nitrogene est utilise pour remplir les pneus des voitures. 


b Le nitrogene liquide est utilise comme refrigerant des produits alimentaires et des 
medicaments. 

c La source principale pour preparer le nitrogene e'est I'air. 


d Durant la preparation du nitrogene on fait passer I'air a travers une solution 
d'hydroxyde de sodium ou de potassium. 

e Le nitrogene entre dans la composition de tous les tissus vivants. 

0 Expliquer comment obtenir : 

a Le nitrogene de I'air. 
b L'ammoniac du nitrogene. 


0 Citer les proprietes du nitrogene. 


O Citer ('importance et les usages du nitrogene. 





2018/2019 


53 


Unite 








Unite 



r 



a Les bact£ries de nodosity dans les racines des l£gumineuses comma fa 


feve et le bersim fixent I'azote de Pain 
b Le dioxygene oecupe 78% des constituants de Pair. 


( ) 
( ) 


o Dites pourquoi : 

a Le nitrogene est utilise pour remplir les pneus des voitures. 

b Le nitrogene est utilise pour emmagasiner le p^trole et certaines matr&res 
inflammables, 

c La source principale pour preparer le nitrogene c'est Pair. 

d La coupure et les incendies des forets augmentent le taux du dioxyde de carbone 
dans fa nature. 

o Expliquer comment obtenir : 

3 La gaz dioxygene du peroxyde d'hydrogene ( eau oxyg£nee ) 
b La gaz dioxyde de carbone du bois 

O Observe la figure suivante.puis repond a ce qui suit: 


r 



La preparation du dioxyde carbone. 


* Annote: 


- Matiere (I): 


- Liquide (2): —-—.._ 

*Citer les usages du gaz dioxyde de carbone 


a 


\ 


h 



¥ 
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A la fin de I'etude tie cette unite, 

| Feleve doit etre c apable de : 

| ® Connaitrc la structure ct les functions 
des organes du systemc nerveux chez 
rhomme. 


I 


® Explupier Facte reflexe. 


* ® Con na it re Fimportanccdusysteme 
I nerveux chez Fhotnmc ct le protege. 

® Connaitrc la structure du systeme 
moteur chez Fhommc. 

® Expliquer Fimportancc des 

muscles et des articulations clans le 
mouvement. 

® ® Connaitrc les moyens de proteger le 
% systeme moteur. 






Cette unite traite la structure et la function de chacun du 
sijsteme nerveux et du sijsteme moteur dans ton corps. De 
m£me, cette unite traite les moyens de proteger cnacun 
et son importance sur ta sante. 
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Premiere lepon (4 - 1) 

Le systemc ncrveux chez I'homme 



A la fin de cette Lei, on I’eleve 


doit 6tre capable de : 

(•) Connaitrc la structure et 
1 Ics fonctions dcs organcs 
du systemc nerveux chez 
I I'homme. 


(§) Intcrprctc comment a lieu 
I’actc reflexe. 

® Apprccic I'importance 
du systemc nerveux chez 

Phomme et les moyens de le 1 

_ 

| protege r. 


Les concepts de base 


► Le cerveau 
t La moelle epiniere 
r L'acte reflexe. 


Sy5te/y?e n&tVeUX eSt Un 
SySteme de comm^nicLdtion et 
de ContrS/e. V Se Compose du 
CerVeOU, la moelle eprnere et deS 
„HJionS de netf*. Ce SySteme 
f-eC^oit leS informations de ton 
when et de /'irttirieur de ton Corps, 
exphyue CeS informations et rend 
le Corps capable de repondre a CeS 
informations. 



rj per met de SO/o>r S> un objet 

•st chaud ou fro>d, doux ou 
vgre, rugueux ou liSSe. 

V Controle teS moUVementS, te 
protege Contre leS dommageS 
, ^ a toi de Sentir la 
douleur, de me me // a to, 
de riSoudre leS prob/emeS et 
d'apprendre la muS'^ate. 

£n p/uS, /« SySterne nerVeUX 
Controle leS rdponSeS aux 
emotion*, U te rend Content ou 
triSte, en Col ere oU caJme. 2>e 
mime U supervise leS multipleS 
Sanctions aCCompHeS par le 
Corps de Shorn me com me V 
/e moUVement et / obtent'on 
de !<x nourriture, la digest, on, la 
respiration, la reflexion et d autreS, 

• ii ^ /__ I jo < . 
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Premiere Pariie 


La composition et les fonctions du systeme 
nerveux: 

Le systeme nerveux se compose de 2 appareils 
principaux : 

® Le systeme nerveux central. 

® Le systeme nerveux peripherique. 


Activite 

De quoi se compose la cellule nerveuse? 


® De quoi est-ce que vous avez besoin ? 

microscope, lamelle de cellule nerveuse. 

® Que feriez-vous ? 

Examine une lamelle preparee de cellule 
nerveuse a I'aide d'un microscope. 

<$> Qu'est ce que tu as remarque ?. 





a 


Fig. (4 -1) : le systeme nerveux 
chez I'homme. 


❖ La cellule nerveuse se compose de 2 parties 
principales : 

• Le corps cellulaire - I'axone de la 
cellule. 

O Le corps cellulaire : 

Contient un noyau, le cytoplasme et la membrane plasmique. 

<§> Des ramifications nommees dendrites s'etendent du corps cellulaire et qui sont 
en contact avec des cellules nerveuses voisines pour former des interconnections 
nerveuses. 

O L'axone de la cellule : 

Est un axe cylindrique 
entoure d'une couche 
lipidique et se termine 
par des arborisations 
terminales qui sont 
en contact avec les 
muscles ou forment une 
interconnexion nerveuse 
avec une autre cellule 
nerveuse (figure 4-3). 



corps cellulaire 

dendrites 


noyau 


axone 


arborisations 
terminales 


Fig. (4-2) : Lamelle preparee d'une cellule 
nerveuse sous le microscope. 
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Les deux hemispheres 



Fig . (4 - 3) ; La composition du 
cerveau. 


x one 


I- Le systeme nerveux central: 

Le systeme nerveux central se compose du : 


ie 



® Cerveau. 

® Moelle epiniere. 


^ Le cerveau : 

Est le centre principal du controle dans ton corps, 
il dirige et coordonne toutes les operations, les 
pensees, les attitudes et les emotions, il ressemble 
I'ordinateur. 

Le cerveau se trouve dans une boTte osseuse 
nommee crane qui le protege. Le cerveau est une 
grande masse nerveuse qui renferme des millions de 
cellules nerveuses. 

® Observe Fig. (4-3) qui illustre la composition du 
cerveau. I! est forme de: 

, ' Deux hemispheres. 

0 Le cervelet. 


0 Le bulbe rachidien. 



Acfivite 

Examine le cerveau d’un mouton 


® De quoi est-ce que vous avez besoin ? 

cerveau fra is d'un mouton, instruments 
de dissection (pince, aiguille de dissection, 
scalpel). 

® Que feriez-vous ? 

❖ Examine le cerveau du mouton et 
demontre ses parties principales. 

Fais une coupe longitudinale entre 
les deux hemispheres en utilisant le 
scalpel. 

^ Remarque la difference de couleur a I'interieur et a I'exterieur du cerveau 

® Enregistre tes remarques: . 


Fig. (4 - 4) : La composition du cerveau 
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Premitre Partie 


Let dew hemispheres cdtAnut: 

Es? un grand corps spherique, se compose de 
deux parties separees au milieu par une fissure en 
deux hemispheres relies par des fibres nerveuses 
responsables des connections entre eux. La surface 
externe des deux hemispheres est nominee cortex 
cerebral de couleurgnse. Les hemispheres cerebraux se 
caracterisent par des circonvolutions et des replis. 

® Des rdles Important des deux hemispheres : 

t Le controle des mouvements volontaires du corps 
comme marcher, s'asseoir, se mettre debout et courrr. 

♦ Recevoir les influx nerveux des organes des sens 
(les yeux, les oreilles, le nez, !a langue et la peaut 
et envoyer les r^ponses convenables a ces influx. 

t Renferment les centres de la reflexion et ta 
m&noire. 

© Le ccrvdet: 

Sc trouve dans la partie posterieure du cerveau au 
dessous des deux hemispheres cerebraux. 

® Pai ml ses idles important!;: 

•^.Vlamtenir t^quilibre du corps durant ie 
mouvement 


ics deux hcmlspMm 
ttftbuui 



fig. <4 — 5) i Lev deux M w iiphi u i 
oMran. „ 

Est ce ^ue tu annas? Q 

• la du cti veau de la 

peri-onne id u lie est 1,5 leg. 
cc-rijirtu pendent que ti le 
vxrtume du cerveau augment* 
la pruoisne devient plus 
intclligentc, maifl cc n r eil 
psti juste eat Ij mane du 
cerveau est enviioii eg a I* 
dans tout lej adulies. 


O Le bulb* rachidten : 

Existe au dessous du eervelet il rehe (e cerveau 
a la moelle epiniere et a pour role dorganiser les 
operations involontaires dans le corps comme : 

• Organise les battements du cceur. 

• Organise le mouvement des organes de l appareil 
respiratoire durant la respiration. 

• Organise le mouvement et les fonctions de I'appa/eil 
digestif. 

^ Le moelle epiniere : 

La moelle epiniere s etend dans un canal a rinterieur 
des vertebres de la colonne vertebrale dans la partie 
dorsale de 1'homme. Elleestcylindrique et il sort 
d elle des nerfs nommes les nerfs rachidiens. 


I* raoflU* optnMvt 


^ narf ractiidiirn 

v r' 



wlikfN da la vei taWil* 


Fig. (4 - 6 *: La compositKMi 4e la 
fnadk^piiittrc. 
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Activite 

Examine tine coupe de la moelle epiniere 


® De quoi est-ce que vous avez besoin ? 

microscope, lamelle prete d'une coupe 
tra ns versa le de la moelle epiniere. 

® Que feriez-vous f 

<§> Examine la lamelle de la moelle epiniere 
a 1'aide du microscope. 

® Enregistre tes remarques:. 


® Du dessin il est clair que la moelle epiniere 
se compose d'une matiere interne c'est la 
matiere grise qui paralt sous la forme de H 
entouree par la matiere blanche. 


le matiere blanche 



le matiere grise 


Fig . (4 — 7); La mode epiniere 
vue sous le microscope. 


J 



cerveau 


moelle 


nerfs 


Fig . (4 -8) : La system nerveux 
penpherrque. 


Les roles de la moelle epiniere : 

La transmission des messages des 
difterentes parties du corps vers le cerveau 
et vice-versa. 

Responsa ble des actes reflexes conime le 
retrait rapide de la main sans reflexion en 
touchant brusquement un corps chaud. 

II- Le systeme nerveux peripherique : 

Ce sont les nerfs qui sortent du systeme 
nerveux central, le cerveau et la moelle 
epiniere. Le role de ces nerfs est de conduire 
les informations sensitives et les reponses 
motrices entre le systeme nerveux central et 
toutes les parties du corps. Du cerveau sortent 
12 pa ires de nerfs nommes les nerfs craniens, 
de meme de la moelle epiniere sortent 31 
pa ires de nerfs nommes les nerfs rachidiens. 
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chaud ? Pour savoir cela, observe I'activite suivante 


® Dans cette activite suit les etapes subies par I'acte reflexe 


fibres nerveuses sensitives 


fthres nerveuses 
sensitives 


mm'llr 


terminal sons 
d un nerf 
sensitif sous 
la peau 


Fig. {4 -9) : Comment a lieu 
I'acte reflexe 


Lorsque la fille a touche une plante contenant des epines aigues, elle retire 
rapidement sa main, comment cela a-t-il eu lieu ? 

Les epines ont affecte les terminaisons nerveuses des cellules qui se trouvent dans 
les doigts, alors des influx nerveux ont eu lieu. 

Ces influx nerveux se sont transmis a travers les fibres nerveuses sensitives vers 
la moelle 


epimere. 

<$> Des influx nerveux se sont transmis a travers des fibres nerveuses motrices de 
la moelle epiniere vers les muscles du bras (sans ('intervention du cerveau), les 
muscles se sont contractes, le bras s'est plie pour s'eloigner des epines. 

D'autres influx nerveux se sont transmis de la moelle epiniere vers les centres de 
sensation dans le cerveau, ainsi la vraie sensation de la douleur a ete realisee. 

® Qu'est ce que tu conclus ? . 

® Expiique : ce qui se passe quand tu touches brusquement un corps chaud. 


P Activite | 
Examen de I’acte reflexe 


acte reflexe: 

Quand le corps est expose a un influent externe comme 

(la lumiere, la temperature, I'odeur,.), il produit une 

auto reponse rapide par le systeme nerveux... nommee 
acte reflexe. Pourquoi la main est elle retiree rapidement en 
touchant brusquement les epines d'une plante ou un corps 
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Exemples sur I'acte reflexe : 

® Le retrait brusque de la main en touchant un corps chaud. 

® Le mouvement des paupieres en approchant un corps externe de I'oeil. 
® Quels sont les autres exemples quetu connais ? .. 



chaud en 


A t approehe d'un corps 
externe de I'eeil 


Le toucher d'un corps cha 
jouant avec les fusses 


Fig. (4—11} : Des exemples sur I'acte reflexe. 


□importance du systeme nerveux et !es moyens 
de le proteger : 

De ce qui precede il est clair que le systeme nerveux 
est d'une importance speciale car son role principal 
est de porter les influx nerveux d'une region du corps 
vers une autre, il organise et coordonne toutes les 
operations vitales dans le corps. 

De meme il regoit les influences externes du milieu 
qui entoure I'homme a travers les organes de sens, 
pour les reconnaitre et les expliquer. 
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Premitre Partie 




Les moyens de proteger le 
systeme nerveux: 

® Ne pas abuser des matieres 
stimulantes comme le cafe ou autres 
car el les ont un effet sur les periodes 
du sommeil, les battements du coeur 
et menent a I'excitation nerveuse. 

® Ne pas prendre les pilules calmantes 
et stimulantes. 

® Ne pas fatiguer les organes de sens 
comme s'asseoir longtemps devant 
la television et I'ordinateur. 

® Donner au corps une periode de 
repos suffisante specialement la 
duree du sommeil. 

® Eviter les situations a fortes 
emotions. 

® S'eloigner des sources de pollution 
car el les ont des effets negatifs sur 
le systeme nerveux comme les 
endroits de bruits, les fumees qui se 
degagent des pots d'echappements 
de voitures, des usines et d'autres. 



Ne pas abuser du cafe 



A Ne pas s'asseoir longtemps devant 
I'ordinateur 



®Pratiquer le sport. 


A S'eloigner des sourc es de 
pollution 


©S'eloigner de la drogue car elle a un 

effet neeatif sur le systeme nerveux comme la "/»• M * Les mo Y ens ® e 
diminution de la concentration et I'education, 

augmentation de la paresse, perte de la notion du temps et insomnie. 
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Le systeme nerveux chez I'homme 


Exercices de la le^on 


O Cboisir la reponse correcte : 
a‘ Le nombre des nerfs craniens est 
031 ©21 


pa ires de nerfs. 

012 




b La matiere grise de la moelle epiniere est sous forme de 

OH ©F 0 A 

c Le cervelet est responsable de .. 

O La reflexion 0 L'equtlibre du corps. ©L'acte reflexe 

d Parmi les constituants du corps cellulaire de la cellule nerveuse . 

O Les vaisseaux sanguins. 0 L'enveloppe lipidique. © Les dendrites. 

e . controle les actes reflexes. 

O La moelle epiniere, 

© Le cervelet. 

© Les deux hemispheres cerebraux. 

© Citer le concept scientifique de chacune des phrases suivantes : 
a Auto reponse du corps envers les influents externes. 
b Une partie du systeme nerveux responsable des actes reflexes, 
c Unite de structure du systeme nerveux. 

d Un organequi relie le cerveau a la moelle epiniere et qui est responsable des operations 
involontaires. 

e Un organe forme d'une matiere grise interne en forme de H entoure par une matiere 
blanche. 


© Determine I'endroit des parties suivantes dans le corps de I'homme : 
a Le cervelet. 
b La moelle epiniere. 
c Les deux hemispheres cerebraux. 
d Le bulbe rachidien. 


t 
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Premitre Partie 


O Citer ('importance de ce qui suit: 
a Le bulbe rachidien. 
b La moelle epiniere. 
c Le crane, 
d Le cervelet. 

e Les deux hemispheres cerebraux. 

a Qu'est-ce qui se passe si: 

a On s'asseoit longtemps devant I'ordinateur. 

b Ton doigt est expose a une piqure d'une epine d'une plante. 
c L'exposition continue a I'air pollue par les fumees des usines. 
d Un corps externe s'approche rapidement de I'ceil. 

a Dites pourquoi: 

a L'atteinte du bulbe rachidien cause la mort. 

b Le cerveau se trouve a I'interieur du crane et la moelle epiniere s'etend a travers 
la colonne vertebrale. 

c II ne faut pas prendre des pilules somniferes sans la description du medecin. 
d Le retrait rapide de la main en touchant brusquement un corps chaud. 
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Deuxieme legon (4 - 2) 

Le systeme moteur chez I'homme 





‘9 


A la fin de cette Let;,on I’eleve 

doit etre capable de : 

® Connaitre la structure 
I du systeme moteur chez 
| I’homme. 

® Interprete (’importance des 
muscles et des articulations 
dans le mouvcmcnt. 

® Connaitre les movens de 
protegcr le systeme moteur. 


r 

V 


Les concepts de base 


^ Le squelette 
4 Les articulations 
$ Les muscles 


^1 elf debut Jclnlesor, 

nomeaux concepts ** 
feulle. piscu*ff-lo*av«c te* 
camarades 


U Movement eSt /e poOVoir de 
/'gtre vivont a. a Longer so p/oc.e 
danS !e niHett <=>U U Vit et d eSt une 
d&S proprieteS fUi dOradteriSent 
/'etre vivont de la mdtiere inerte. 

Le movement eSt donSidAre deS 
dOTOdteri^tigaeS de la Vie dfeZ 
fh^me. U /'aide O. Se decoder dan 
endroit a un autre pour le Mne-fide 
d'an pro-fit oa pour S eloigner 
d'an do^nn0.^e. Le movement 

/ /?OZ>7/>7^ LX /'&U 

par /a part'*aipatio” 

et /V/?z l e.^rat^Li de.S 

opp<xr&i d&s 

or^cx/ t&s $p&n> <xj* 
do/ri/>1& /<fi StgU&lett& 

/'app<zr&l ne.rVe.u'x 
<gui organise e.t 

C oordonne. /<e Style du 
/yioUVe./>1&ft de.$ire.. 



It 



Fig. (4 - 13 ): 

est tine des phtaomfe**® 

caractfristiquw debvfcd* 

I'homm* 
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Premitre Partie 



La composition du systeme moteur chez I'homme 


De la fonction des muscles et des os ensemble, ton 
corps se deplace, cependant le systeme moteur se 
compose de 2 appareils principaux qui sont: 

® Le squelette. 

® L'appareil musculaire 


Le squelette 


® Le squelette du corps de 
I'homme se compose du : 

❖ Squelette axial. 


<$> Squelette peripherique. 


Le squelette axial: 


® Le squelette axial se 
compose de trois parties 
qui sont: 

Le crane. 

La colonne vertebrale. 
^ La cage thoracique. 


® Remarque les parties dans 
la figure (4-14). 


Le crane : est une boTte osseuse contenant les 


Fig. (4 ~J4) : Le squelette du 
corps de I'homme. 


cavites des yeux, du nez, des oreilles et de la bouche. 
Son role est de proteger le cerveau. 


<$> La colonne vertebrale : Elle se compose de 33 vertebres, 
separees par des cartilages qui empechent le frottement 
de I'une contre I'autre durant le mouvement. Le role de 
la colonne vertebrale est de permettre au corps de se 
plier dans les differentes directions. En plus elle protege 
la moelle epiniere qui se trouve a I'interieur. 

❖ La cage thoracique : Elle se compose de 12 paires de 
cotes. Les dix premieres paires sont en contact en avant 
avec I'os du sternum. Le role de la cage thoracique est 
de proteger les poumons, le coeur et d'aider dans les 
operations de I'inspiration et de I'expiration. 
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Le systeme moteur chez I'homme 




Humerus 


avanl bras 


<\- metacarpe 


Fig . (4-15) : Les os des deux 
membres superieurs. 


Le squelette peripherique: 

® Le squelette peripherique se compose des os des deux 
membres superieurs et des deux membres inferieurs. 

O Les os des deux membres superieurs : Ms sont relies 
aux os de I'epaule. 

L'humerus - les deux os de I'avant bras - le 
metacarpe. 

<§> Le role des deux membres superieurs est de 
manger, de boire, d'ecrire et de tenir les objets 



Fig. (4 -16) : Les os des deux 
membres inferieurs. 


Q Les os des deux membres inferieurs: lls sont relies 
aux os du bassin. 

❖ Le femur - les os de la jambe - le metatarse. 

<§> Le role des deux membres inferieurs est de marcher, 
de courir, de se tenir debout, de s'asseoir et de porter 
le reste des parties du corps. 

Les articulations et leur role dans le mouvement: 
® Est-ce que I'homme peut se deplacer si ses os sont 
soudes ensemble ? (oui / non) 

® Les endroits ou se rencontrent les os sont nommes les 
articulations du corps qui permettent le mouvement 
entre les os. 



femur 


rotule 


ligaments 


tibia 


perone 


Fig. (4 -17) : Articulation a 
mouvement limits 


® Les articulations se trouvent sous forme de trois genres : 

O Les articulations fixes : ce sont celles qui lient les os 
du crane, elles ne permettent pas aucun mouvement. 

o Les articulations a mouvements limites : ce sont 
celles qui permettent le mouvement dans une seule 
direction comme I'articulation du genou et I'articulation 
du coude. 

€> Les articulations a mouvements etendus : ce sont 
celles qui permettent le mouvement dans toutes les 
directions comme I'articulation de I'epaule, I'articulation 
du carpe, I'articulation de la cuisse et I'articulation du 
tarse. 


. 
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Ac tivite 

Quel est le genre de mouvement effectue 
par les articulations? 


©Observe le mouvement des 
parties du corps de ce joueur 
et determine: 

Le genre de I'articulation. 

D 

. J 

Son role dans la fagon 
d'effectuer le mouvement 
specialement dans les 
endroits indiques par les 
fleches. 

. Fig. (4 -18) : Joueur de 

basket-ball. >, . 


Role des muscles pour effectuer le mouvement: 

Notre appareil musculaire est considere comme le 
moteur de notre corps, ce sont les muscles qui produisent 
la force mecanique et le mouvement du corps. Le 
mouvement est genere a cause du pouvoir des cellules 
musculaires de se contracter et de se dilater. Les muscles 
se caracterisent par leur mouvement clair. 

Les muscles sont munis de longs ligaments a chaque 
extremite pour les relier aux os. Ces ligaments sont 
nommes les tendons. 

Tu peux bouger volontairement tes muscles comme 
ceux des membres, le tronc, le visage et les parois du 
ventre, ils sont nommes muscles volontaires. 


Est ce que tu connais? 


^Le corps de I'homme 
renferme 650 muscles et le 
muscle de petit volume se 
trouve dans I'oreille. 

® L'homme utilise 200 muscles 
durant la marche. 



II existe un autre genre de muscles qui fonctionnent 
automatiquement et tu ne peux pas les controler ou 
savoir leur mouvement comme les muscles du tube 
digestif des vaisseaux sanguins et de la vessie urinaire, 
il sont nommes muscles involontaires. 
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Le role des muscles pour effectuer le mouvement de I’avant-bras 



® Que feriez-vous ? 

^ Observe les figures (a et b) lesquels des muscles 
sont contractes et lesquels sont relaches dans 

. . . ' anlerteur 

chacun des deux cas ?. 

*ri»r 

MuKk 

^ Lesquels des os bougent dans le cas de flexion et poswriw 

d'extension ?. _ 

Quel est le role de I'articulation durant la flexion ki i 

de I'avant-bras ou son extension ?. MHT 

. V+l Muscle 

® Comment les muscles sont-ils lies aux os ?. V ; ' P°* Wri *“ r 

Fig. (4-19) : Le bras en 

.*..... differentes positions 


Comment proteger I'appareil moteur ? 

® ll faut s'engager pour vacciner les enfants selon les directives 
du ministere de la sante et leur donner les vaccins contre 
la paralysie infantile dans leur temps precis. 

® Prendre des aliments sains riches en calcium et en phosphore, 
de meme la vitamine «D» pour eviter I'atteinte des maladies 
des os comme I'osteomalacie et le rachitisme. 

® Eviter les attitudes qui menent a la fracture ou le pliement 
comme le saut des endroits eleves ou faire des mouvements 
violents. 

® Ne pas soulever des objets lourds qui depassent ton pouvoir 
pour proteger ton appareil squelettique specialement ta 
colonne vertebrale. 

® S'asseoir et se mettre debout d'une fagon correcte, de meme 
prendre la position correcte durant I'etude ou la lecture pour ne pas 
fatiguer les vertebres du cou ou cel les de la colonne vertebrale. 

® Exposer le corps aux rayons du soleil aux temps convenables 
vu son importance dans la formation de la vitamine «D» 
dans le corps. 

® Eviter la fatigue musculaire comme s'asseoir sur un seul 
cote pour une longue periode. 



A Aliments sains riches 
en calcium 



Ne pas soulever des 
objets lourds 
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Exercices de la le^on 

O Citer le concept asdentifique devant chacune des phrases suivantes: 


a Le squelette qui comprend le crane, la colonne vertebrale et la cage thoracique 
b L'axe du squelette osseux dans le corps de I'homme. 
c Ce qui lie les muscles avec les os. 

d Le squelette qui comprend les deux membres superieurs et inferieurs. 
e Le point de contact entre les extremites de deux os. 


© Determine le genre des articulations suivantes: 

a L'articulation du genou 

b L'articulation du bassin. 
c L'articulation de I'epaule. 

© Le dessin ci contre montre la forme du bras dans deux 
differents cas: 

a Ecris dans les deux cas le nom des os et des muscles sur le 
dessin. 

b Decris ce qui se passe aux muscles durant chaque cas (1 , 2). 

© Qu'est ce qui se passe si: 

a Le mouvement de l'articulation du femur est limite. 

b Dans le bras, le muscle anterieur se relache et le muscle posterieur 
se contracte. 

a Comment peux-tu proteger ton appareil moteur ? 

© Mets le signe (✓) ou (X) devant chacune des expressions suivantes, en corrigeant 


celles qui sont fausses: 1 

a Le squelette du membre inferieur se compose de I'humerus, les os * 

de I'avant bras et les os de la main. ( ) I 

b Le mouvement de l'articulation du genou est etendu. ( ) I 

c Le mouvement de l'articulation de I'epaule est parmi les articulations I 

fixes. ( ) | 

d Les articulations relient les os avec les muscles. ( ) B 

e Les tendons sont le point de contact entre les extremites des deux os. ( ) g 
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Exercices de I'Unite 4 

O Choisir la reponse convenable: 

a .est entoure par une enveloppe lipidique : 


| L'axone de la cellule nerveuse. 
o Le cervelet. 

€ La moelle epiniere 

b L'acte reflexe a lieu dans . 

Le bulbe rachidien 
© Les deux hemispheres cerebraux. 

• La moelle epiniere 

c L'articulation c'est . 

© Le point de contact des extremites de deux os 
e Le point de contact du muscle avec I'os 
e deux muscles. 

d .Ce qui relie les os avec les muscles. 

© Le tendon. 

© L'articulation. 

© Une fibre musculaire 

e Les articulations du crane . 

Ne bougent pas. 

De mouvement etendu 
0 De mouvement limite 

0 Citer le concept scientifique de ce qui suit: 

a L'unite de structure principale du systeme nerveux. 

b Relie entre les muscles et les os. 

c Un organe forme d'une matiere interne grise en forme de H entouree d'une matiere 
blanche. 

d L'auto reponse du corps envers les differentes influences, 
e Le squelette qui comprend les membres superieurs et les membres inferieurs. 


i 
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Premitre Partic 


O Determine 1'endroit des parties suivantes dans le corps de I'homme : 
a Le bu!be rachidien, 

b Une matiere grise en forme de H. 
c Le cervelet, 
d Le bulbe rachidien. 

O Citer ('importance de ce qui suit : 

a Les tendons, 
b Le cervelet. 
e Les articulations, 
d Les hemispheres cerebraux. 
e La cage thoracique. 

0 Dites pourquoi : 

a Le retrait rapide de la main en touchant brusquement I'epine d'une plante. 
b Les muscles possedent un role important dans le mouvement de I'homme. 
c L'atteinte du bulbe rachidien cause la mort. 
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